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Ουσία: Γλυκά παιδιά, για να γίνετε σάτοπρανταν, να θυμόσαστε τον Πατέρα με αγάπη. Ο Σιβ
Μπάµπα ο Κύριος της Θεϊκότητας, έχει έλθει για να σας κάνει κύριους της χώρας της
θεϊκότητας.

Ερώτηση: Με το να εντυπωθείτε ποιο πράγμα, εσείς παιδιά γίνεστε άξια επαίνου;

Απάντηση: Όταν γίνετε πολύ, πολύ ταπεινοί. ∆εν πρέπει να έχετε αλαζονεία για τίποτα. Να γίνετε πολύ
γλυκείς. Αν γίνεστε αλαζόνες, αναδύεται εχθρότητα. Εσείς μπορείτε να γίνετε οι ανώτεροι
και οι κατώτεροι, ανάλογα με την αγνότητά σας. Όταν είσαστε αγνοί, λαμβάνετε σεβασμό
και όταν γίνεστε ακάθαρτοι, πρέπει να υποκλίνεστε σε όλους.

Οµ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά. Ο Πατέρας καταλαβαίνει ότι
εξηγεί σε εσάς παιδιά. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι, στο μονοπάτι της λατρείας, έχουν κάνει πολλές
εικόνες με διαφορετικά ονόματα. Για παράδειγμα, στο Νεπάλ πιστεύουν στον Κύριο της Θεϊκότητας. Έχουν
ένα πολύ μεγάλο ναό προς Εκείνον, αλλά στην πραγματικότητα, δεν υπάρχει τίποτα εκεί. Υπάρχουν μόνο
τέσσερις πόρτες και τέσσερις εικόνες. Έχουν τοποθετήσει τον Σρι Κρίσνα στο τέταρτο δωμάτιο. Ίσως τώρα
να το έχουν αλλάξει. Σίγουρα ο Σιβ Μπάµπα είναι Εκείνος που θα πρέπει να ονομάζεται Κύριος της
Θεϊκότητας. Εκείνος μόνο κάνει τα ανθρώπινα όντα, σε εκείνους που έχουν θεϊκές διάνοιες. Έτσι, πρώτα απ'
όλα, να εξηγήσετε σε αυτούς: ο Θεός είναι ο Ύψιστος των Υψίστων και μετά υπάρχει ολόκληρος ο κόσμος.
∆εν υπάρχει κόσμος στην αιθέρια περιοχή. Μετά από εκείνο, είναι η Λάκσµι και ο Ναράιαν ή ο Βίσνου.
Στην πραγματικότητα, ο Ναός του Βίσνου είναι λάθος. ∆εν υπάρχει ένα ανθρώπινο ον όπως ο Βίσνου, αυτός
με τα τέσσερα χέρια. Ο Πατέρας εξηγεί: Εκείνη είναι η εικόνα της Λάκσµι και του Ναράιαν, που δείχνονται
στη συνδυασμένη μορφή του Βίσνου. Η Λάκσµι είναι χωριστά από τον Ναράιαν. Αυτοί έχουν δείξει τον
Βίσνου με τέσσερα χέρια στην αιθέρια περιοχή, δηλαδή, έχουν συνδυάσει τους δύο και έχουν κάνει μια
εικόνα με τέσσερα χέρια, αλλά δεν υπάρχει κανείς έτσι. Η εικόνα με τα τέσσερα χέρια που δείχνουν στο ναό,
ανήκει στην αιθέρια περιοχή. Έχουν δείξει την εικόνα με τα τέσσερα χέρια, με ένα κοχύλι, ένα δίσκο, ένα
σκήπτρο και ένα λωτό. ∆εν υπάρχει τίποτα τέτοιο. Εσείς παιδιά έχετε το δίσκο. Στο Νεπάλ έχουν δείξει μια
πολύ μεγάλη εικόνα του Βίσνου σε μια λίμνη με γάλα. Τις μέρες της λατρείας, αυτοί ρίχνουν λίγο γάλα μέσα
σε αυτήν. Ο Πατέρας εξηγεί τα πάντα σε εσάς πολύ ξεκάθαρα. Κανείς άλλος δεν μπορεί να εξηγήσει το
νόημα του Βίσνου με αυτόν τον τρόπο. Αυτοί δεν γνωρίζουν καν αυτόν. Ο Ίδιος ο Θεός είναι Εκείνος που
εξηγεί σε εσάς. Ο Σιβ Μπάµπα ονομάζεται Θεός. Εκείνος είναι ο μόνος Ένας, αλλά εκείνοι στο μονοπάτι
της λατρείας, έχουν δώσει σε Εκείνον πολλά ονόματα. Εσείς τώρα δεν χρησιμοποιείτε πολλά ονόματα. Οι
άνθρωποι σκοντάφτουν πολύ τριγύρω, στο μονοπάτι της λατρείας. Εσείς επίσης έχετε σκοντάψει πολύ
τριγύρω. Αν βλέπατε τους ναούς τώρα, θα εξηγούσατε σε αυτούς ότι ο Ύψιστος των Υψίστων είναι η
Υπέρτατη Ψυχή, ο ασώματος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Οι ψυχές λένε μέσω των σωμάτων
τους: Ω Υπέρτατε Πατέρα! Υπάρχει ο έπαινός Του: Ο Ωκεανός της Γνώσης και ο Ωκεανός της Ευτυχίας.
Στο μονοπάτι της λατρείας, έχουν πολλές εικόνες μόνο του Ενός. Στο μονοπάτι της γνώσης, υπάρχει μόνο ο
Ένας που είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος μόνο είναι ο Εξαγνιστής και ο Χορηγός της Σωτηρίας για
όλους. Εσείς έχετε ολόκληρο τον κύκλο στις διάνοιές σας. Ο Ύψιστος των Υψίστων είναι η Υπέρτατη Ψυχή.
Μνημονεύεται: Ας θυμόσαστε Εμένα και ας λάβετε ευτυχία. Δηλαδή, να θυμόσαστε τον έναν Πατέρα μόνο
και όλος ο πόνος και τα δεινά του σώματος θα απομακρυνθούν. Τότε θα λάβετε τη θέση της ελευθέρωσης-
εν-ζωή. Αυτό είναι γνωστό ως ελευθέρωση-εν-ζωή. Εσείς λαμβάνετε αυτή την κληρονομιά της ευτυχίας από
τον Πατέρα. ∆εν θα είσαστε μόνοι στο να λάβετε αυτήν. Οπωσδήποτε θα υπάρχει ένα βασίλειο. Αυτό
σημαίνει ότι ο Πατέρας ιδρύει ένα βασίλειο. Στη χρυσή εποχή, υπάρχει ο βασιλιάς, η βασίλισσα και οι
υπήκοοι. Υπάρχουν όλοι. Εσείς τώρα λαμβάνετε γνώση και έτσι θα πάτε και θα λάβετε γέννηση σε μια
σπουδαία οικογένεια. Εσείς λαμβάνετε πολλή ευτυχία. Όταν έχει λάβει χώρα η ίδρυση, οι ακάθαρτες ψυχές



θα βιώσουν τιμωρία και θα πάνε πίσω στο σπίτι. Θα πάνε και θα κατοικήσουν στους δικούς τους τομείς. Θα
έλθουν όλες εκείνες οι πολλές ψυχές και μετά θα συνεχίζουν να μεγαλώνουν σε αριθμό. Πρέπει να
παραμένει στις διάνοιές σας, το πώς αυτές έρχονται κάτω, από πάνω ψηλά. ∆εν είναι ότι αντί για δύο φύλλα,
πρέπει να αναδύονται δέκα φύλλα την ίδια στιγμή. Όχι. Τα φύλλα αναδύονται φυσικά, σύμφωνα με το νόμο.
Αυτό είναι ένα πολύ μεγάλο δέντρο. Δείχνουν ότι υπάρχει ανάπτυξη εκατοντάδων χιλιάδων σε μια μέρα.
Πρώτα απ' όλα, να εξηγήσετε ότι ο Θεός, ο Εξαγνιστής, είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Εκείνος επίσης είναι
Αυτός που απομακρύνει τη Λύπη και ο Χορηγός της Ευτυχίας. Εκείνος έρχεται και δίνει ευτυχία σε όλους
τους ηθοποιούς που είναι δυστυχισμένοι. Ο Ράβαν είναι αυτός που σας προκαλεί λύπη. Οι άνθρωποι δεν
γνωρίζουν καν ότι έχει έλθει ο Πατέρας, ώστε να μπορέσουν να έλθουν και να καταλάβουν αυτό. Πολλοί
καταλαβαίνουν αυτό αλλά μετά φεύγουν. Με τον ίδιο τρόπο, όταν πλένεστε και γλιστρήσει το πόδι σας,
πέφτετε στο νερό. Ο Μπάµπα έχει εμπειρία. Αυτός είναι ο ωκεανός του δηλητηρίου. Ο Μπάµπα σας παίρνει
στον ωκεανό του γάλακτος, αλλά η Μάγια, ο αλιγάτορας, καταπίνει επίσης και καλούς µαχαράτις. Αυτοί
πεθαίνουν ζωντανοί στην αγκαλιά του Πατέρα και πηγαίνουν στην αγκαλιά του Ράβαν, δηλαδή, πεθαίνουν.
Είναι στις διάνοιες εσάς των παιδιών ότι ο ύψιστος των υψίστων Πατέρας δημιουργεί τη δημιουργία. ∆εν
υπάρχει ιστορία και γεωγραφία στην αιθέρια περιοχή, ακόμη και αν πηγαίνετε στην αιθέρια περιοχή και
έχετε οράματα. Εσείς εκεί βλέπετε την εικόνα με τα τέσσερα χέρια. Υπάρχει η εικόνα αυτής και έτσι εκείνη
είναι στις διάνοιές σας. Έτσι, αν και οπωσδήποτε έχετε ένα όραμα αυτής, δεν υπάρχει τίποτα τέτοιο. Εκείνες
είναι εικόνες του μονοπατιού της λατρείας. Ακόμη και τώρα, συνεχίζεται το μονοπάτι της λατρείας. Όταν
τελειώσει το μονοπάτι της λατρείας, δεν θα μείνουν εκείνες οι εικόνες. Όλα εκείνα τα πράγματα θα
ξεχαστούν στον παράδεισο. Τώρα είναι στις διάνοιές σας ότι η Λάκσµι και ο Ναράιαν είναι οι δύο μορφές
της εικόνας με τα τέσσερα χέρια. Η λατρεία της Λάκσµι και του Ναράιαν είναι η λατρεία της μορφής με τα
τέσσερα χέρια. Ο Ναός της Λάκσµι και του Ναράιαν είναι ο ναός της εικόνας με τα τέσσερα χέρια. Είναι το
ίδιο πράγμα. Κανείς άλλος δεν έχει τη γνώση αυτών των δύο. Εσείς γνωρίζετε ότι εκείνο είναι το βασίλειο
της Λάκσµι και του Ναράιαν. ∆εν θα το ονομάζατε βασίλειο του Βίσνου. Εκείνος φέρει εις πέρας την
στήριξη. Είναι ο κύριος ολόκληρου του κόσμου και έτσι στηρίζει ολόκληρο τον κόσμο. Μιλάει ο Θεός Σίβα:
Εγώ σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι ψυχές και να θυμόσαστε τον
Πατέρα και θα καούν οι αμαρτίες σας στη φωτιά της γιόγκα. Πρέπει να εξηγείτε αυτό λεπτομερώς. Να πείτε
σε αυτούς: Αυτή είναι η Γκίτα, αλλά απλώς έχουν βάλει το όνομα του Σρι Κρίσνα στη Γκίτα, και εκείνο
είναι λάθος. Έχουν δυσφημίσει όλους και αυτός είναι ο λόγος που η Μπάρατ έχει γίνει τάµοπρανταν. Τώρα
είναι το τέλος του κόσμου της σιδερένιας εποχής. Αυτή ονομάζεται τάµοπρανταν σιδερένια εποχή. Εκείνοι
που ήταν σάτοπρανταν είναι αυτοί που έχουν λάβει 84 γεννήσεις. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να πάτε μέσω
γέννησης και επαναγέννησης. Όταν έχετε λάβει τις πλήρεις 84 γεννήσεις σας, πρέπει να έλθει ο Πατέρας.
∆εν είναι θέμα ενός μόνο ατόμου το να διεκδικήσει τον πρώτο αριθμό. Υπήρξε ολόκληρο το βασίλειό του
και εκείνο οπωσδήποτε πρέπει να υπάρξει ξανά. Ο Πατέρας λέει σε όλους: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας
ψυχές, να θυμόσαστε τον Πατέρα και οι αμαρτίες σας θα αποκοπούν στη φωτιά της γιόγκα. Όλοι έχουν γίνει
άσχημοι με το να κάθονται στην πυρά της λαγνείας. Τώρα, πώς μπορείτε να γίνετε όμορφοι από άσχημοι;
Μόνο ο Πατέρας σας διδάσκει αυτό τώρα. Η ψυχή του Σρι Κρίσνα έρχεται οπωσδήποτε, έχοντας λάβει
διαφορετικά ονόματα και μορφές. Εκείνοι που ήταν η Λάκσµι και ο Ναράιαν θα γίνουν εκείνο μετά από 84
γεννήσεις. Έτσι, ο Πατέρας έρχεται και εισέρχεται σε αυτόν εδώ στο τέλος της τελευταίας από τις πολλές
του γεννήσεις. Αυτός εδώ μετά, γίνεται ο κύριος του σάτοπρανταν κόσμου. Εσείς λατρεύετε τον Κύριο της
Θεϊκότητας και επίσης τον Σίβα. Ο Σίβα οπωσδήποτε πρέπει να είχε κάνει αυτούς κύριους της θεϊκότητας.
Πρέπει να υπάρχει ο Δάσκαλος. Εκείνος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εσείς τώρα πρέπει να γίνετε
σάτοπρανταν κύριοι της θεϊκότητας. Έτσι, να θυμόσαστε τον Πατέρα με πολλή αγάπη. Εκείνος είναι ο Ένας
που απομακρύνει τη λύπη όλων. Ο Πατέρας είναι ο Ένας που δίνει ευτυχία. Αυτό είναι το δάσος των
αγκαθιών. Ο Πατέρας έχει έλθει για να κάνει αυτό, κήπο λουλουδιών. Ο Πατέρας σας δίνει τη δική Του
σύσταση: Εγώ εισέρχομαι σε αυτό το συνηθισμένο γερασμένο σώμα αυτού που δεν γνωρίζει τις δικές του
γεννήσεις. Μιλάει ο Θεός: Εγώ σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα. Έτσι, αυτό είναι ένα Θεϊκό πανεπιστήμιο. Ο



στόχος και το αντικείμενό σας είναι να γίνετε βασιλιάδες και βασίλισσες και έτσι οπωσδήποτε θα
δημιουργηθούν επίσης και υπήκοοι. Οι άνθρωποι μιλούν πολύ σχετικά με τη γιόγκα. Εκείνοι στο μονοπάτι
της απομόνωσης εκτελούν όλα τα είδη χάθα γιόγκας. Αυτοί δεν μπορούν να σας διδάξουν Ράτζα Γιόγκα. Ο
Πατέρας διδάσκει μόνο ένα είδος γιόγκα. Εκείνος απλώς λέει: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να
θυμόσαστε Εμένα, τον Πατέρα σας. Οι 84 γεννήσεις σας έχουν τελειώσει και τώρα πρέπει να επιστρέψετε
στο σπίτι. Τώρα πρέπει να γίνετε αγνοί. Να θυμόσαστε τον έναν Πατέρα και να βάλετε στην άκρη όλους
τους άλλους. Στο μονοπάτι της λατρείας, εσείς τραγουδούσατε: Όταν έρθεις, θα συνδέσουμε τους εαυτούς
μας μόνο με Εσένα. Έτσι, σίγουρα λάβατε την κληρονομιά σας μόνο από Εκείνον. Για μισό κύκλο υπάρχει ο
παράδεισος και μετά, όταν αρχίζει το βασίλειο του Ράβαν, υπάρχει η κόλαση. Εσείς πρέπει να εξηγείτε με
αυτόν τον τρόπο. Να μη θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι σώματα. Οι ψυχές είναι άφθαρτες και
ολόκληρος ο ρόλος που παίζει ο καθένας από εσάς, είναι καταγεγραμμένος μέσα στις ψυχές σας. Τώρα, να
θυμόσαστε τον Σιβ Μπάµπα και η βάρκα σας θα περάσει απέναντι. Όταν οι σαννυάσις γίνονται αγνοί,
λαμβάνουν τόσο πολύ σεβασμό. Όλοι υποκλίνονται σε αυτούς. Ανάλογα με την αγνότητά σας, μπορείτε να
γίνετε οι κατώτεροι και οι ανώτεροι. Οι θεότητες είναι οι ύψιστες όλων. Οι σαννυάσις γίνονται αγνοί για μια
γέννηση και μετά λαμβάνουν την επόμενη γέννησή τους μέσω του ελαττώματος. Οι θεότητες υπάρχουν στη
χρυσή εποχή. Εσείς τώρα μελετάτε και επίσης διδάσκετε και τους άλλους. Κάποιοι μελετούν αλλά δεν
μπορούν να εξηγήσουν στους άλλους επειδή δεν εντυπώνονται τη γνώση. Ο Μπάµπα λέει: Τι μπορεί να
κάνει ο Πατέρας αν δεν είναι στην τύχη τους; Αν ο Πατέρας καθόταν και έδινε ευλογίες σε όλους, όλοι τότε
θα λάμβαναν μια υποτροφία. Στο μονοπάτι της λατρείας είναι που δίνουν ευλογίες. Οι σαννυάσις κάνουν το
ίδιο. Οι άνθρωποι πηγαίνουν στους σαννυάσις και λένε: Θέλω ένα γιο. Σε παρακαλώ δώσε μου αυτή την
ευλογία. “ΟΚ, είθε να κάνεις ένα γιο!” Αν αντί αυτού κάνουν μια κόρη, λένε, “Εκείνο ήταν
προκαθορισμένο”. Αν κάνουν ένα γιο, τραγουδούν τον έπαινο αυτού και πέφτουν στα πόδια του. Ωστόσο, αν
το παιδί πεθάνει, αρχίζουν να κλαίνε και να θρηνούν και προσβάλουν τον γκουρού. Ο γκουρού λέει: Αυτό
ήταν προκαθορισμένο. Αυτοί λένε: Γιατί δεν μας το είπες προηγουμένως; Όταν ένα άτομο που έχει πεθάνει
επανέρχεται στη ζωή, εκείνο επίσης ονομάζεται πεπρωμένο. Εκείνο επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα. Η
ψυχή κρύβεται κάπου και οι γιατροί νομίζουν ότι εκείνο το άτομο έχει πεθάνει και μετά ζωντανεύει ξανά.
Ακόμη και αν κάποιος είναι ξαπλωμένος στην νεκρική πυρά, σηκώνεται. Όταν ένα άτομο πιστεύει σε έναν,
όλοι αρχίζουν να ακολουθούν αυτόν. Εσείς παιδιά πρέπει να παραμένετε πολύ ταπεινοί. ∆εν πρέπει να έχετε
την παραμικρή αλαζονεία. Στις μέρες μας, αν δείξετε την παραμικρή αλαζονεία σε κάποιον, αυξάνει η
εχθρότητα. Πρέπει να προχωράτε με πολλή γλυκύτητα. Στο Νεπάλ επίσης θα απλωθεί ο ήχος. ∆εν είναι
τώρα ο χρόνος για να επαινεθείτε εσείς παιδιά. Διαφορετικά, όλοι οι τόποι αυτών θα διαλύονταν. Αν
ξυπνούσαν τα σημαντικά άτομα και έλεγαν αυτό στις συναθροίσεις, τότε θα έρχονταν πολλοί άλλοι
ακολουθώντας αυτούς. ∆εν έχει αναδυθεί κανένας MP (υψηλός τίτλος) ή κανένα τέτοιο άτομο, που να
καθίσει να επαινέσει εσάς και να πει: Κανείς άλλος εκτός από τους Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις δεν
μπορεί να διδάξει την αρχαία Ράτζα Γιόγκα της Μπάρατ. Εσείς παιδιά πρέπει να είσαστε πολύ έξυπνα και
θαυματουργά. Πρέπει να μάθετε από τους άλλους πώς να δίνετε διαλέξεις. Ο Πατέρας σας διδάσκει τον
τρόπο για να κάνετε υπηρεσία. Κάθε µούρλι που μιλάει ο Μπάµπα, το είχε πει με ακρίβεια με τον ίδιο
τρόπο, σε κάθε κύκλο. Αυτό είναι καθορισμένο στο δράμα. ∆εν μπορεί να αναδυθεί το ερώτημα. “Γιατί είναι
αυτό έτσι;” Ο Μπάµπα εξηγεί σε εσάς οτιδήποτε πρέπει να εξηγήσει σύμφωνα με το δράμα. Εγώ συνεχίζω
να εξηγώ σε εσάς. Οι άνθρωποι θα κάνουν πολλές ερωτήσεις. Να πείτε σε αυτούς: Πρώτα απ' όλα, να γίνετε
“Μανµαναµπάβ”. Με το να γνωρίσετε τον Πατέρα, θα μάθετε τα πάντα. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:



1. 1. Να μάθετε μεθόδους για να κάνετε υπηρεσία και να γίνετε πολύ έξυπνοι και θαυματουργοί
(μαγικοί). Να εντυπωθείτε αυτή τη γνώση και επίσης να εμπνεύσετε και τους άλλους να την
εντυπωθούν. Να φτιάξετε τη δική σας τύχη, με το να μελετάτε.

2. 2. Μην δείχνετε την παραμικρή αλαζονεία σχετικά με τίποτα. Να γίνετε πολύ, πολύ γλυκείς και
ταπεινοί. Να είσαστε προσεκτικοί με τη Μάγια, τον αλιγάτορα.

Ευλογία: Είθε να αφήσετε το παρελθόν να είναι παρελθόν με έναν εξυψωμένο τρόπο και να περάσετε
με τιμές και τότε το παρελθόν σας θα γίνει ένα μνημείο. 
Πρέπει να είναι, "το παρελθόν είναι παρελθόν. Ο χρόνος και οι σκηνές θα περάσουν, αλλά
εσείς πρέπει να έχετε κάθε σκέψη και να περνάτε κάθε στιγμή, με το να περνάτε με
επαίνους. Δηλαδή, αφήστε το παρελθόν να είναι παρελθόν με έναν τόσο εξυψωμένο τρόπο,
που όταν φέρνετε το παρελθόν στην επίγνωσή σας, να αναδύεται στην καρδιά σας μόνο το
"Ουά! Ουά!" Αφήστε πολλές ψυχές να μάθουν ένα μάθημα από την ιστορία του
παρελθόντος σας. Το παρελθόν σας ας γίνει ένα μνημείο και οι άνθρωποι θα συνεχίζουν να
τραγουδούν τον έπαινό σας (κιρτάν).

Σύνθημα: Κάντε ένα εξυψωμένο σχέδιο για το δικό σας όφελος, και τότε ο κόσμος θα λαμβάνει
σακάας.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


